lyengar Yoga Wochenende im Seminarhaus HOF GRUNBERG

direkt an der Ostsee | 24. Bis 26. April 2026

Veranstaltungsort: Hof Griinberg 5a, 24257 Hohenfelde, Tel. 04385-593713
Seminarleitung: Dorthe Vogt, Zertifizierte lyengar Yoga Lehrerin

Teilnehmerzahl: mindestens 10 Personen, maximal 14 Personen

Unterbringung: Ferienwohnungen mit Einzel- oder Doppelzimmer

Seminarraum/ Gemeinschaftskuche: Befindet sich auf dem Hof.

Verpflegung: Wir werden 3 x taglich vegetarisch bekocht und verpflegt von Wiebke KiB3

Hilfsmittel: Matte, Gurt, 2 Blocke, Bolster, 3 Decken, 1 Stuhl. Die Hilfsmittel werden zur
Verfligung gestellt. Bitte bringe gerne deine eigene Matte mit.

Anreise: 24. April ab 15 Uhr privat mit eigenem Pkw. Abreise am 26. April ca. 14 Uhr.

Kosten: ca. 500 Euro/Person (inkl. Unterkunft, Verpflegung, Seminarraumnutzung und
10 Stunden Yoga Unterricht)

Storno: Im Falle einer Stornierung bis zu 2 Monaten vor Seminarbeginn kostenfrei. Bei
Stornierung ab 2 Monaten bis 2 Wochen vor Beginn der Veranstaltung wird eine Ausfall
gebuhrvon 50% der Kosten fallig. Empfehlenswert ist eine Reiserucktrittversicherung.

Anmeldung fur das lyengar Yoga Wochenende an der Ostsee vom 24, -26. April 2026.
Hiermit melde ich mich verbindlich fur das lyengar Yoga Wochenende vom
24, - 26. April 2026 an. Ich bestatige, dass ich auf eigene Verantwortung teilnehme.

Name/Anschrift

Tel./Mail

Ich bin einverstanden damit, dass meine Kontaktdaten in den Verteiler fur das Wochenende aufgenommen werden.

Ort, Datum Unterschrift



